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 :ʝʳمل 

  ʦॽعلʱجهة لʨʺة الॽراسʙامج الʛʰاهج والʻʺال ʦॽʺʸت ʙȄʨʳوم تʛي يʲʴǼ وعʛʷʺاً لॽʶॽخلاً تأسʙا الʺقال مʚه ʙعǽُ

اللغة العॽȃʛة لغة أجॽʰʻة في ضʨء الʺقارȃات الʙʴيʲة لعلʦ الأعʸاب الǽ .ȑʨȃʛʱقʙم الʘʴॼ تʨʸراً مʱؔاملاً  

 ॽʻʰات العॽʰʸة الʺعॽɾʛة والقʙرات الʺʛنة للʙماغ. حʨل الʱقاʡعات الॽɿॽʣʨة بʧʽ تعلʦ اللغات الʲانॽة وتʨʢر ال

 ȑʨاب اللغʶʱز بها الاكʜعǽ يʱة الॽʰʸات العॽالآل ʥॽؔرقة إلى تفʨه الʚعى هʶح، تʛʢا الʚا على هʶॽوتأس

ʙ أن هʚه الȃʛʳʱة الʱعلॽʺॽة لȐʙ الʛاشʙيʧ تʳʱاوز تʛȄʨʢ الؔفاǽات (Neuroplasticity)اللʙونة الʙماॽɼة   ʕؗʱل ،

الʨʱاصلॽة والʲقاॽɾة، لȞʷʱل مʴفʜا بʨʽلʨجॽا قادرا على إحʙاث تغʛʽʽات فارقة في بॽʻة الʙماغ والعʺلॽات الʱي  

ॽؗ ʦا إلى فهʹǽف الʺقال أʙاق، يهॽʶال ʝل. في نفȄʨʢأو ال Ȍسʨʱʺال Ȑʙʺازها على الʳع إنॽʢʱʶǽ  ةॽɿ

  ʛʽؔفʱة، مع الॽʺॽعلʱورة الʛʽʶجات هاته الʛʵخلات ومʙم ʙȄʨʳدة في تʨصʛʺة الॽʰʸلات العʨʴʱار الʺʲʱاس

 في انعȞاسات ذلʥ على بॽʻة الʺʻاهج والʛʰامج الʙراسॽة. 

ولʴʱقȘʽ هʚه الغاǽة، اسʙʻʱ الʺقال في بʻائه الʺʻهʳي إلى الʺʛاجعة الʻقǽʙة لأبʛز الأوراق العلʺॽة الʺهʱʺة  

الʱʻائج أن اكʶʱاب    ʷؗ ʗفبʙراسة الأسʝ العॽʰʸة لاكʶʱاب اللغات الأجॽʰʻة. وتʳȄʨʱا لهʚا الʺʶار الʴʱلʽلي،  

لغة أجॽʰʻة ʙʴǽُث تʨʴلات تॽʴȄʛʷة في مʻاȘʡ دماॽɼة مʱعʙدة، مʶاهʺا في تقȄʨة وتʅॽʲؔ مʶارات الʺادة 

الȞॼʷات الʺʕʶولة عʧ معالʳة اللغة. Ǽالإضافة إلى ذلʥ، تقʛʱح الʙراسة داخل    (White matter)  الॽʰʹاء

 تʨʸرا أولॽا لاسʲʱʺار هʚه الʨʴʱلات العॽʰʸة في تʦॽʺʸ مʻاهج تعلॽʺॽة ناجعة وفعالة، تʹʺʧ تȄʛʶع وتʛʽة  
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، (Sensitive period)الاكʶʱاب والʱعلʦ لȐʙ الʺʱعلʺʧʽ الʛاشʙيʧ رغʦ تʳاوزهʦ للفʛʱة الʛʴجة أو الʶʴاسة  

 .Ȑʛبلغات أخ ʧʽقʡاʻة للॽȃʛاللغة الع ʦॽة في حقل تعلॽجʨاغʙʽʰالʺʺارسات ال ʛȄʨʢʱة لʙح آفاقا واعʱفǽ مʺا 

علʦ الأعʸاب الȑʨȃʛʱ، اللʙونة الʙماॽɼة، الॽʻʰات العॽʰʸة الʺعॽɾʛة، الاكʶʱاب اللغȑʨ،  :الؒلʸات الʸفʯاحॻة 

 .تʦॽʺʸ الʺʻاهج
Abstract 

This article serves as a foundational theoretical framework for a research project aiming to 
optimize the design of curricula for teaching Arabic as a second language through the lens of 
educational neuroscience. The research provides a comprehensive synthesis of the functional 
intersections between second language acquisition (SLA) and the development of 
neurocognitive structures. Building upon this, the paper deconstructs the neural mechanisms 
through which language acquisition enhances neuroplasticity. It argue that for adult learners, 
this educational experience transcends the mere development of communicative competencies; 
rather, it acts as a biological catalyst capable of inducing profound, long-term structural and 
operational changes within the brain. 

Consequently, the article investigates how these observed neural transformations can be 
leveraged to optimize the educational process, directly reflecting on curriculum architecture. 
Methodologically, the study is grounded in a critical review of prominent literature exploring 
the neurobiological foundations of SLA.The analytical findings confirm that acquiring a foreign 
language triggers anatomical shifts across multiple brain regions, notably strengthening and 
densifying white matter tracts within language-processing networks.Ultimately, the study 
proposes an initial conceptual model for integrating these neural insights into the design of 
effective, translational curricula. Such a neuro-pedagogical approach promises to accelerate 
language acquisition in adult learners—even beyond the sensitive period—thereby opening 
innovative avenues for advancing pedagogical practices in the field of teaching Arabic to 
speakers of other languages. 

Keywords : Educational Neuroscience, Neuroplasticity, Neurocognitive Structures, Language 
Acquisition, Curriculum Design. 
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 مقʗمة: 

الؔلاسॽȞॽة حʨل   الʨʸʱرات  Ȟॽʂلة  أعادت  مʨʰʶقة،   ʛʽغ ومعॽɾʛة  علʺॽة  تʨʴلات   ʛالʺعاص  ʦالعال  ʙهʷǽ

سʛʽورات تعلʦ اللغات الأجॽʰʻة والآلॽات العॽʰʸة والإدراكॽة الؔامʻة وراءها. لǽ ʦعʙ الانفʱاح على خʛʰات  

ॼة، ؗاكʶʱاب لغة ثانॽة، ǽُقارب بʨصفه مʛʳد مʖʶȞ ثقافي أو ؗف ʛؗة مॽʺॽاقها  تعلॽس ʧولة عʜة معॽاصلʨة تǽا

   الأحॽائي، بل أضʴى يʛʤʻُ إلॽه بʨصفه مʴفʜاً بʨʽلʨجॽاً فعالاً ʙʴǽُث تغʛʽʽات فارقة في اللʙونة العॽʰʸة

(Neuroplasticity) ماغʙة للॽɾʛائف الʺعʣʨات والॽʻʰوال. 

 ȑʨʽʻʰوال الॽʣʨفي  العʰʸي   ʛȄʨʸʱال تقॽʻات   ʗفʷؗ  ʙ121وق(Neuroimaging)  راساتʙالǼ مʙعʨمة   ،

الॽʰȄʛʳʱة في علʦ الأعʸاب الإدراكي، عʧ رصʙ تغʛʽات ملʺʨسة في آلॽات تʅॽؔ الʙماغ الȑʛʷॼ أثʻاء  

ʙ تأثʛ الȞॼʷات العॽʰʸة ʨʸʵǼصॽة هʚه الʛʰʵة   ʕؗى علʺي يʢمع ʨوه ،ʙيʙج ȑʨلغ Șʶاب نʶʱة واكʳمعال

الأʡفال فʖʶʴ، بل تʺʙʱ لʷʱʺل الʺʱعلʺʧʽ  الʱعلॽʺॽة الʺعقʙة. ولا تʛʸʴʻ تʺʤهʛات هʚه اللʙونة في أدمغة  

الʛاشʙيʧ، مʺا يʛʰهʧ على قʙرة الʙماغ الʺʱعلʦ على إعادة الʦॽʤʻʱ والʅॽؔʱ الʺʛʺʱʶ، مʳʱاوزاً بʚلʥ القʨʽد 

وعادة ما يʜʱامʧ هʚا الʅॽؔʱ العʰʸي مع ارتقاء .  (senstive period)الॽʺʱʴة الʺʛتʢॼة بـالفʛʱة الʶʴاسة  

ملȍʨʴ في ؗفاءة الʣʨائف الʻʱفǽʚʽة والʺعॽɾʛة العلॽا، ؗالإدراك، والانॼʱاه، والʚاكʛة العاملة، وحل الʺȞʷلات. 

ونʛʽʤه     (Monolingual Brain) وهʨ ما ǽفʛʶ الॼʱايʧ الॽʣʨفي والʺعʛفي الʳلي بʧʽ الʙماغ أحادȑ اللغة

  .(Multilingual or Polyglot) أو مʱعʙد اللغات  (Bilingual) ثʻائي اللغة

 

 
علʽها   121 تʛʢأ  الʱي  الʙماغ   Șʡاʻم  ʧف عʷؔلل الʱقॽʻات   ʧم مʨʺʳعة  الॼاحʨʲن  (تʙفȘاسʙʵʱم  مفاجئ،  تغʛʽات   Ȍॽʷʻت  ،ʧʽʳॽʶ الأوؗ   الʙم، زȄادة 

...ʥॽʰʷز هاته  ) تʛأب ʧوم ،ʦعلʱورة الʛʽاء سʻة أو دائʺة أثʱقʕاتمॽʻقʱال: 
 Functional Magnetic Resonance Imaging (FMRI) الǼ ʛȄʨʸʱالʛنʧʽ الʺغʻاʶॽʡي الॽʣʨفي -
 Electroencephalogram (EEG) تȌॽʢʵ ؗهȃʛائॽة الʙماغ أو الȌॽʢʵʱ الؔهȃʛائي للʙماغ-
 Magnetoencephalography (MEG) الȌॽʢʵʱ الʺغʻاʶॽʡي للʙماغ-
 Positron Emission Tomography (PET) الʛȄʨʸʱ الʺقʢعي Ǽالإصʙار الʨʰزʛʱȄوني-

تॼʱع الʱغʛʽات العॽʰʸة الʻاتʳة عʧ فʛʱات Ȅʨʡلة  ...رصʙ مʻاȘʡ الʙماغ الʺʕʶولة عʧ اللغة، الانॼʱاه، الإدراك، الʚاكʛة: ب تʶʺح هاته الʱقॽʻات وغʛʽها 
مʧ بʧʽ الʙراسات  .  وثʻائʽي اللغة   مقارنة وضع الʙماغ ونʷاʡه بʧʽ أحاديي اللغة  ،  مʧ الʱعلʦ أو الʙʱرب، وȃالʱالي رصʙ أثʛ الʱعلʦ على الʙماغ الʴي 

ʛؗʚماغ نʙة على الॽانʲاللغة ال ʦتعل ʛاس أثॽʀ ات فيॽʻقʱهاته ال ʠعǼ ʗعʺلʱي اسʱال: 
-Nilsson Janna et all, « Second Language Learning in Older Adults : Effects on Brain Structure and Predictors 
of Learning Success », « Frontiers in Aging Neuroscience », V13, June 2021 
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تأسʶॽاً على هʚا الʛʢح، يʢʻلȘ هʚا الʺقال مʧ اسʱقʛاء أدبॽات علʦ الأعʸاب الȑʨȃʛʱ الʙʴيʲة واللʶانॽات 

 ،ʦعلʱʺماغ الʙة للॽʰʸات العॽʻʰر الʨʢة وتॽʰʻلغة أج ʦتعل ʧʽة بॽɿॽʣʨعات الʡقاʱل الʨح ʦالفه Șʽʺعʱة لॽʰʸالع

Ȅʜة الآتॽة ʛؗʺة الॽالȞح الإشʛʡ خلال ʧم ʥات  :وذلॽʻʰال ʛȄʨʢة في تॽʰʻاب لغة أجʶʱاك ʦهʶǽ ʙح ȑإلى أ

ʧȞʺǽ ʅॽ اسʲʱʺار فهʦ هʚه الʨʴʱلات في هʙʻسة مʻاهج وʛȃامج تعلॽʺॽة   العॽʰʸة الʺعॽɾʛة للʙماغ وتॽʽؔفها؟ وؗ

 قائʺة على أساس عʰʸي تȑʨȃʛ لȄʛʶʱع وتʙȄʨʳ اكʶʱاب اللغة العॽȃʛة لغة ثانॽة؟  

 ʘʴॼجهة للʨة مॽɺʛلة فʯة أسॽالȞه الإشʚه ʧع عʛفʱوت: 

 كǽ ʅॽعʜز تعلʦ لغة ثانॽة آلॽات اللʙونة العॽʰʸة والʣʨائف الʺعॽɾʛة للʙماغ ؗالانॼʱاه والʚاكʛة؟ ▪

 ما ॽʰʡعة الفʛوق العॽʰʸة والʺعॽɾʛة الʺʛصʨدة بʧʽ الʙماغ أحادȑ اللغة والʙماغ مʱعʙد اللغات؟ ▪

كʧȞʺǽ ʅॽ اسʲʱʺار الفهʦ العʺȘʽ لهʚه الʨʴʱلات العॽʰʸة في تʙȄʨʳ هʙʻسة الʺʻاهج والʛʰامج الʙراسॽة   ▪

 الʺʨجهة لʱعلʦॽ اللغة العॽȃʛة للʻاʡقǼ ʧʽغʛʽها؟ 

ولʺقارȃة هʚه الأسʯلة، يʻʰʻي الʺقال على فʛضॽة رئʶॽة مفادها أن الفهʦ الʙقȘʽ للأسʝ العॽʰʸة الȄʨʽʴة  

  ʧʽʶʴʱل مʙخلاً ضʛورȄا   ʙّعǽُ الʱقȑʛȄʛ/الإجʛائي،  ؗالʨʺʻذج  للاكʶʱاب  الʺفʛʶة  العॽʰʸة  اللʶانॽة  والʻʺاذج 

ʽائʻث ʧيʙاشʛال ʧʽʺعلʱʺض أن الʛʱفǽ جاته. ؗʺاʛʵوم ʦعلʱورات الʛʽأداءً س اللغات ʤǽُهʛون   ȑدʙعʱي أو م

معॽɾʛاً مʜʽʺʱاً نʳॽʱة خʹʨع شȞॼاتهʦ العॽʰʸة لعʺلॽات تʅॽؔ وȂعادة تʦॽʤʻ مʛʺʱʶة. وॽɾʺا يʸʱل Ǽالʕʶال 

تॽʁॽʰʢة مʻاهج   ʦॽʺʸوت الʱعلॽʺॽة  الʺʻاهج  بʳʻاعة  الارتقاء  أن  نفʛʱض   Translational) الʙʽʰاغʨجي، 

Curricula) لقاʢʻها على مʶॽأسʱب ȋوʛʷة  مॽʻة غॽʺॽات تعلʯʽب ʧʺلها ضȄʜʻوت ،ȑʨȃʛʱاب الʸالأع ʦت عل

 .ومʴفʜة

ǽُعʻى   :وللʴʱقȘ مʧ وجاهة هʚه الفʛضॽات واخॼʱار قʨتها الʱفȄʛʽʶة، انʦʤʱ الʺقال في أرȃعة مʴاور مʱؔاملة

الʺʨʴر الأول بʱقʦǽʙ تأʛʽʡ مفاॽʂʺي ونقȑʙ لأبʛز الʺʛجॽɻات والʻʺاذج الȄʛʤʻة العॽʰʸة الʱي قارʗȃ العلاقة 

بʧʽ اللغة والʙماغ. وʟʸʵȄُ الʺʨʴر الʲاني لʛصॽɿॽؗ ʙة تفاعل الʙماغ مع اكʶʱاب لغة جʙيʙة، Ǽالاسʻʱاد 

الʺʨʴر الʲالʘ فʻʽʶاقʞ الآثار العॽʰʸة لʱعلʦ    إلى تقॽʻات تʛȄʨʸ الʙماغ والʙراسات الॽʰʢة الॽʰȄʛʳʱة. أما

لغة أجॽʰʻة على الؔفاءة الʺعॽɾʛة والʣʨائف الʻʱفǽʚʽة للʺʱعلʦ. في حʛʷʱʶǽ ʧʽف الʺʨʴر الأخʛʽ آفاقاً تॽʁॽʰʢة  

اسʻʱاداً إلى أسʝ عॽʰʸة    -واللغة العॽȃʛة على وجه الʙʴʱيʙ -هج تعلʦॽ اللغات الأجॽʰʻة  لهʙʻسة وتʦॽʺʸ مʻا 

 .بʙʽاغʨجॽة رصʻʽة
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 مʥ الʙʮʯʳʸات العॻʮʶة إلى الفʦʶل الʗراسॻة: نʦʲ علʤ للʯعلʤ قائʤ على فهʤ الʗماغ  -1

ॼة   ʛؗم معॽɾʛة  سʛʽورة  الأجॽʰʻة  اللغات  اكʶʱاب   ʙعǽُ(Complex Cognitive Process)  عيʙʱʶت  ،

مقارȃات ॽʲʴǼة بॽʻʽة تʱقاʡع فʽها اللʶانॽات الॽʁॽʰʢʱة، وعلʦ الʻفʝ الʺعʛفي، وصʨلاً إلى علʨم الأعʸاب  

الʙراسات الʱي   (Educational Neuroscience) .الȄʨȃʛʱة وʻʸȄف هʚا الʺʳال العلʺي ضʺʧ أحʙث 

تʳاوزت للʛؤȐ الأداتॽة الʨʱاصلॽة في وصف و تفʛʽʶ عʺلॽات تعلʦ اللغات، لʕʽسʝ لفهʦ أعʺȘ للآلॽات  

العॽʰʸة الؔامʻة وراء هʚا الʱعلʦ. فʺا هي الʚʳور الʱأسॽʶॽة لهʚا الʴقل؟ وʅॽؗ ساهʦ في إعادة صॽاغة  

 الʺʕʶولة عʧ اكʶʱاب اللغات؟  فهʺʻا للعʺلॽات الʙاخلॽة

 تʙʻʴʱ الفʦʱة بʥʻ الʗماغ والʯعلʤ: الॻʴاق الʯأسʴॻي لʙʮوز علʦم الأعʶاب الȂʦȁʙʯة  1-1

مقالهما "ميلاد حقل     (The Birth of a Field and Rebirth of the Laboratory school) في 
الʨʱجه العلʺي مʢلع الألॽɿة الʲالʲة   (Gerlach) و (Schwartz) وانبعاث مدرسة المختبر"، يصف كل من

  ʛʺأث ʙها. وقʱʽفعال ʜȄʜعʱل Ȑʛʰؗ ابʢولة في أقʜات الʺعʸʸʵʱع الॽʺʳت ʛʰي، عʻʽʰؔامل الʱال ʨʴوع نʜʻالǼ

ʦعلʱال علʨم   ʛȄʨʢت  ʧة عॽȃʛʱوال والإدراك،  الأعʸاب،  علʨم  وȃلʨرتها   (Learning Sciences) تقاʡع 

"ʦॽعلʱة/الॽȃʛʱماغ والʙف بـ "العقل والʛعǽُ ثʙʴʱʶحقل م ʧʺض. (Mind, Brain, and   122Education) 

ʧامʜت ʙة  وقॽȃʛʱماغ والʙة للعقل والॽولʙة الॽɻʺʳال ʝॽار مع تأسʶʺا الʚ123ه(IMBES)    الأول ʙأوائل العق

 ʧȄʛʷوالع ȑادʴن الʛالق  ʧادة  124مॽʁǼ(Kurt W. Fischer)     ة، إلىॽʺها العلʱلʳم ʛʰع ،ʗي سعʱوال ،

  ʧʽرسʙʺوال ʧʽʲاحॼة للॽʁॽʰʢارد تʨم ʛʽفʨائي، وتʺʻم الإدراك الʨة وعلॽȃʛʱالات الʳولي في مʙعاون الʱال ʛʽʶॽت

 . 125وواضعي الॽʶاسات العʺʨمॽة، مʧ أجل تʛȄʨʢ مʺارسات بʙʽاغʨجॽة واعʙة 

ʛʡأ ʙوق (Fischer)   مʨا، وعلॽجʨلʨʽʰال ʧʽآزر بʱة الॽʺʱاً حʙ ʕؗلة، مʳʺد الأول للʙة العॽاحʱʱجه في افʨʱا الʚه

  .ʦعلʱوال ʨʺʻة على الॽجʨاغʙʽʰخلات الʙʱة للॽجʨلʨʽʰات الʛʽأثʱف الʷؔʱʶة تॽʺاء مʺارسة علʻʰة لॽȃʛʱالإدراك، وال 

 
122 -   ȑʜʽلʳلح الإنʢʸʺجʺة الʛʱة لॽȃʛوت ʦॽي تعلʴلʢʸة مॽȃʛة العȄʨȃʛʱات الॽالأدب ʙʺʱتع Education 

123- « International Mind, Brain and Education Society » 
124-  Schwartz M and Gerlach J, « The Birth of a Field and the Rebirth of the Laboratory School»,               « 
Educational philosophy and theory » Vol 43, N 1, 2011, P 67 
125- www.imbes.org (International Mind, Brain and Education Society « IMBES » website) 
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لإخʹاع  كʺا   الʨاقॽɻة  الʯʽʰات   ʨʴن العاجي"  "بʛجه   ʧم العلʺي   ʘʴॼال نʜول  إلى ضʛورة  دعا صʛاحة 

Șʽقʙاني الʙʽʺال ʟʴة للفॽʺॽعلʱ126الʺʺارسات ال. 

  ،ȑʛȄʛʴʱال Ȍʵا الʚاً على هʶॽفي وتأس ʛʽؔفʱال ʦم    تʨاء مفهॽإح(The Laboratory School)    رسةʙʺال"

 ȑʨȃʛʱه الʱʴن ȑʚال "ʛʰʱʵʺال (John Dewey)   ا   1899عامʚه ʜؔتʛȄع". وʺʱʳʺرسة والʙʺه "الǼاʱؗ في

  ʧʽفاعل  ʦعلهʳǽ الȄʛʤʻات، مʺا  لʻʰاء  وتʙخلاتهʦ مʢʻلقاً   ʧʽرسʙʺال وأسʯلة  الʺفهʨم على اعॼʱار ملاحʤات 

ʛʰʱ وتُعʙل   ُɻى وتʻʰُاني تʙʽʺاقع الʨرة في الʚʳʱة مॽإلى عʺل ʛʽʤʻʱل الʨʴȄو ،ȑʨȃʛʱال ʘʴॼفي ال ʧʽʽʳॽاتʛʱاس

 .127ʺارسة العʺلॽة مʧ خلال الʺ

 ȑʨȃʛʱال والابʱؔار   ʘʴॼال  ʜ ʛؗم  Șلʡأ  ،ʥذل والॽʺʻʱة (CERI) وقʰل   ȑادʸʱالاق الʱعاون  لʺʤʻʺة   الʱاǼع 

(OECD)     1999عام  ʧʽʲاحॼال ʧʽة بʨاله ʛʽʶʳوع تʛʷʺف الʙهʱماغ". اسʙث الʨʴȃو ʦعلʱم الʨوع "علʛʷم ،

Ǽعʨʻان "فهʦ الʙماغ: نʨʴ علʦ    2002وواضعي الॽʶاسات، وتʨُج Ǽإصʙار الʺʤʻʺة لʱقʛȄʛها الʺفʸلي عام  

 hy  .ॽ128ة جʙيʙ للʱعلʦ"، لاسʷؔʱاف سʰل تʙȄʨʳ العʺلॽات الʱعلॽʺॽة بʻاءً على فهʦ الآلॽات الع

يʱʹح، في ضʨء هʚه الʺعॽʢات، أن الʨʢʱرات العلʺॽة والʨʻؔʱلʨجॽة بʙاǽة الألॽɿة الʲالʲة جعلʗ مʧ الʱقاʡع  

 بʧʽ علʨم الأعʸاب والʱعلʦॽ أحʙ أسʛع مʳالات الʘʴॼ نʺʨاً. وقʨʡ ʙر هʚا الʱʹافʛ وॽɺاً بـ الʱعلʦॽ العʰʸي

(Neuroeducation) ȑʨȃʛʱال الأعʸاب   ʦعل لʺʢʸلح  والʷامل   ʖ ʛؗʺال الʺفهʨم   ʥلʚل نʳॽʱة  مفʛزاً   ، 

(Educational Neuroscience) . 

 الʯأʙʻʟ الʸفاʸॻʀي: قʙاءة في ماॻʀة العلʦم العॻʮʶة الȂʦȁʙʯة  2-1

ــــــــــʢلحَ   ـʙɹيـʙ الʺفـاॽʂʺي الـʙقȘʽ، تُقـارِبُ الأدبॽـاتُ الȄʨȃʛʱـةُ هـʚا الʺʸــــ ʱر إلى الʨهʤـاق الॽســــــــــــــ ʧقـال مʱـالانǼ

ـــــاب Ǽالعلʨم الʙʽʰاغʨجॽة،   (Interdisciplinary Field) حقلا بॽʻʽا Ǽاعॼʱاره يʙمج معॽʢات علʨم الأعʸـــــــ

 .ʦعلʱوال ʦॽعلʱورات الʛʽماغ وسʙة للॽɿॽʣʨة والॽʴȄʛʷʱات الॽʻʰال ʧʽادل بॼʱʺال ʛʽأثʱعلاقات ال ʥॽؔة تفॽɽǼ 

 
126 - Kurt W Fischer et al « Why Mind, Brain, and Education ? Why now ? », « Mind, Brain and Education » Vol 
1, N 1, 2007, p-1 
127 - Putney LG and Green JL « The Roots and Routes of Teacher-Based Action Research and Curriculum Inquiry 
: An Historical Perspective », « Curriculum Development- Evaluation and Research- Elsevier »,2010, p-356 
128- OECD and CERI, « Understanding the brain : The Birth of a Learning Science », 2007, p-3 (olso available in 
French under the title: « Comprendre le cerveau : Naissance d’une science de l’apprentissage») 
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ــالʱعلʦॽ القائʦ على تفاعل العقل والʙماغ ــ ــاً بــــــــــــــ ،   129Brain Education)-(MindوȄُعʛف هʚا الʴقل أǽʹــ

Ǽأنه   (Nouri) حʘʽ تʱقاʡع العʺلॽات الʺعॽɾʛة للʱعلʦ مع بॽʻات الʙماغ ووʣائفه. وفي هʚا الʶـــــــॽاق، ǽُعʛّفه

 ȑآزرʱال ȌǼاʛʱعلى ال ʜؔتʛــات يʸــʸʵʱد الʙعʱال مʳم   (Synergistic Interconnectedness)    ʧʽب

ــة الॽʁॽʰʢʱــة   ـــــــــاب، والإدراك، وعلʦ الʻفʝ، والॽȃʛʱــة، بهــʙف تȄʨʳــʙ الفهʦ الȑʛʤʻ والʺʺــارســـــــــــــ ــ علʨم الأعʸــــ

ʦعلʱ130لل. ʦزها: علʛؔاملة، أبʱة مॽɺʛالات فʳم ʛـــــــاف ــ ـــــــʟ مʧ تʹــــ ـــ ـــــــȞل الॽʻʰة الʺعॽɾʛة لهʚا الʸʵʱـــ ــ وتʷʱــــ

الـʺـعـʛفـي ـــــــاب  ــ ـــــــــ ــائـي(Cognitive Neuroscience) الأعʸـــ الـʻـʺـــــ الـʺـعـʛفـي  ــــــــــــاب  الأعʸـــــــــ  ʦوعـلـ  ، 

(Developmental Cognitive Neuroscience) ȑʨــ ــȃʛـــ ــʱـــ الـــ  ʝــفـــــ ــʻـــ الـــ  ʦــ ــلـــ وعـــ  ، (Educational 

Psychology)ʦॽعلʱات الȄʛʤا ونॽجʨلʨʻؔت ʖ131، إلى جان. 

ولا ǽقʛʸʱ الʢʻاق الʲʴॼي لعلʦ الأعʸاب الȑʨȃʛʱ على رصʙ الʺعالʳة العॽʰʸة للʺهارات الأساسॽة ؗالقʛاءة  

الʱعلʦ مʧ أجل الʱعلʦ، والʦȞʴʱ  والʱؔاǼة والʶʴاب، بل يʱعʙاها لاسʷؔʱاف مȞॽانʜʽمات أعقʙ؛ مʲل اسʛʱاتॽʳॽات 

، فʹلاً عʧ اسʱقʸاء (Cognitive Flexibility) ، والʺʛونة الʺعॽɾʛة (Cognitive Control) الʺعʛفي

ʨʽسʨʶال والʛʰʵات  الʙافॽɻة  العॽʰʸة    .انفعالॽة الʺʙʴدات  الʺقارȃة  هʚه   ʦه ُʁت الʙʽʰاغʨجي،   ʙʽعʸال وعلى 

  ʟॽʵʷة ناجعة قادرة على تॽȞॽʱؗʙخلات ديʙؔار تʱة، وابʻʽʴة مॽʺॽاهج تعلʻم ʦॽʺʸسة وتʙʻة في هȄʨȃʛʱال

ʧ خلال تʜوʙȄ الʺʙرسʻʽʶǼ ʧʽارʨȄهات تعلॽʺॽة مॽʻʰة على فهʦ دقȘʽ  ومعالʳة صعȃʨات الʱعلʦ. وʴʱȄقȘ ذلʥ م

 ʧʽʺعلʱʺة للॽɾʛرات الʺعʙل للقʲاراً أمʺʲʱاس ʧʺʹǽ ماغ، مʺاʙداخل ال ʦعلʱوث الʙات حॽɿॽ  .132لأماكʧ وؗ

، اسʱقʸاء   (Mondal & Chellamani) ومʧ هʚا الʺʢʻلȘ، يॽɽʱا علʦ الأعʸاب الȑʨȃʛʱ، وفقاً لʺا أورده

  ʖʽسة أسالʙʻعى إلى هʶʺا الʚف هʙهȄة. وॽʺॽعلʱة والʺʺارسة الॽجʨلʨʽʰات الॽالعʺل ʧʽفاعلات القائʺة بʱال

تʙرʝȄ وتʦॽʺʸ مʻاهج تعلॽʺॽة مʻʽʴة تʙمج مʛʵجات ؗل مʧ علʨم الأعʸاب، وعلʦ الʻفʝ، وعلʨم الॽȃʛʱة،  

 نȄʛʤاً مʻʽʱاً. وعلاوة على ذلʥ، فقʙ اسʛʺʲʱ مʺا ǽʹفي على الʺʺارسات الʙʽʰاغʨجॽة مʛʷوॽɺة علʺॽة وأساساً  

 
129- Nouri A, « Practical strategies for Enhancing Interdisciplinary Collaboration in Neuroeducational Studies », « 
International Journal of Cognitive Research in Science, Engineering and Education » V1, N2, 2013, p 94-100 
130- Nouri A, « Practical strategies for enhancing interdisciplinary collaboration in neuroeducational studies», « 
International Journal of cognitive Research in science, engineering and education » Vol 1, N 2, 2013, p94-100 
131- Mondal K et Chellamani k, « Neuro-Education : The Myths and Realities », « Journal of indian Education » 
Fabruary 2018, p 119 
132-Mondal Kuheli and Chellamani K, « Neuro-education : The Mythes and Realities », « Journal of Indian 
Education », February 2017, p-120 
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هʚا الʴقل الʺعʛفي نʱائʳه في تفʥॽؔ ودحʠ مʨʺʳعة مʧ الȄʛʤʻات العॽʰʸة الʜائفة، أو ما ǽُعʛف Ǽالʛʵافات  

، الʱي لا تʜال مʙʱاولة في الأوساȋ الȄʨȃʛʱة رغʦ تعارضها مع الأدلة العلʺॽة   (Neuromyths) العॽʰʸة

 .133العॽʰʸة القॽɻʢة 

الʺʷار   2002لعام   (OECD) بʛز مفهʨم الʛʵافات العॽʰʸة في تقʛȄʛ مʤʻʺة الʱعاون الاقʸʱادȑ والॽʺʻʱة

  ʧأشار ؗل م ʘʽح ،ʧȄʛʷن العʛات القॽʻʽد إلى ثʺانʨوره تعʚأن ج ʛʽه سلفاً. غॽإلHoward  Jones    ةʻس

ؗان سॼّاقاً لʗʴʻ    (Alan Crockard) إلى أن جʛاح الأعʸاب   2021سʻة    Muelas Torrijosو   2014

 هʚا الʺʢʸلح Ǽغʛض وصف الʺعʱقʙات الॽʰʢة الʺغلʡʨة حʨل الʣʨائف الʙماॽɼة. 

ــʛ، أوالʱأوȄل  ــʨرات خاʯʡة تʨʱلʙ عʧ الفهʦ القاصـ ــفها تʸـ ــॽʰة بʨصـ ومʧ مʨʤʻر تȑʨȃʛ، تُعʛَّف الʛʵافة العʸـ

الʺʱعʶــــــف، أو الʅȄʛʴʱ للʴقائȘ العلʺॽة العʸــــــॽʰة الʺʛʰهʻة عʙʻ مʴاولة إســــــقاʡها على حقل الʱعلʦॽ. وفي 

ــʦ   (Sullivan et al 2021) هʚا الʸــــʙد، حʙد  ـــائعة تʶʱــ الʛʵافات العʸــــॽʰة الʱعلॽʺॽة في ʨؗنها أفؔاراً شـ

Ǽالʺʳانॼة للʸـــʨاب أو الʶॼʱـــȌॽ الʺʵل حʨل علʦ الأعʸـــاب والʱعلʦ، أو ʸǼـــفʱها معʱقʙات زائفة تʛتǼ Ȍॼآلॽة  

ــــॽʰة في الʴقل الȑʨȃʛʱ، ولعل 134عʺل الʙماغ في ســـــॽاق الاكʶʱـــــاب  . وتʱعʙد تʺʤهʛات هʚه الʛʵافات العʸـ

 :مʧ أبʛزها

  (Hemispheric Dominance) خʛافة الॽʶادة الॽɿʸʻة للʙماغ-

-  ʅॽʣʨان على تʶار الإنʸʱافة اقʛة 10خॽɼماʙراته الʙق ʧم Ȍفق % 

 خʛافة اسʴʱالة أو اسʱعʸاء بلʨغ الؔفاءة اللغȄʨة في لغة أجॽʰʻة Ǽعʙ تʢʵي مʛحلة عʺȄʛة معʻʽة -

 خʛافة الʱأثʛʽ الʶلʰي لʱعلʦ لغة أجॽʰʻة في مʛحلة الʢفʨلة على نʺʨ وتʨʢر اللغة الأولى-

 .خʛافة الॼʱايʧ الॽʣʨفي بʧʽ أدمغة الʨؗʚر والإناث -

- ʦعلʱال ʖʽافة أسالʛخ(Learning Styles) ي ʛؗʴعي والʺʶوال ȑʛʸॼذج الʨʺʻاً الʙيʙʴوت ، (VAK) 

  (Multiple Intelligences) خʛافة الʚؗاءات الʺʱعʙدة-

 

 
133- Mondal Kuheli and Chellamani K, « Neuro-education : The Myths and Realities », « Journal of Indian 
Education », February 2017, p-120 
134- Ulusoy T and al, « Neuromyths in Education », « Journal of Theory and Practice in education » 2023, p-75 
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  135لاكʶʱاب لغة أجॽʰʻة   (Critical Period)خʛافة الفʛʱة الʛʴجة-

 ،ȏارʡ رʨʢʱة لǼاʳʱد اسʛʳم ʧȞǽ ʦة لȄʨȃʛʱة الॽʰʸم العʨر حقل العلʨهʣ أن ،Șʰاً على ما سʶॽح، تأسʹʱي

بل ضʛورة إʨʺʱʶǼلʨجॽة وʙʽȃاغʨجॽة أملʱها الʴاجة الʺلʴة لʛʽʶʳʱ الهʨة بʧʽ مʛʰʱʵات أʴǼاث الʙماغ والʯʽʰات 

. لقʙ أتاح هʚا الʺʳال الʧʽʰ تʸʸʵي تʳاوز الʛؤȐ الʱقلǽʙʽة والأداتॽة الʱي ʗʻʺॽʂ  136الʺʙرسॽة الʨاقॽɻة

 ʦالفه  ʧها مʱʽوعʛʷة مॽȞॽʱؗʙيʙال الʙʱخلات  فʽها   ʙʺʱʶت لʺʛحلة علʺॽة  الॽȃʛʱة، مʕسʶاً  Ȅʨʡلاً على حقل 

ॽؔرته على تفʙجه في قʨʱا الʚله Ȑʨʸة القॽʺز الأهʛʰة. وتॽɾʛة والʺعॽʰʸائف العʣʨلل Șʽقʙافات الʛʵال ʥ

العॽʰʸة الʱي ʡالʺا وجهʗ الأنʢʷة الʱعلॽʺॽة الʱعلʺॽة ȞʷǼل خاʡئ، واسʙʰʱالها Ǽأسʝ علʺॽة مʻʽʱة. وȂذا 

كانʗ العلʨم العॽʰʸة الȄʨȃʛʱة قʙ نʗʴʳ في دحʠ مʨʺʳعة مʧ الʛʵافات الʺʛتʢॼة بʱعلʦ اللغات، فإنها  

اغ الȑʛʷॼ على الʅॽؔʱ وȂعادة الهȞॽلة. ولعل  اسʙʻʱت في ذلʥ إلى اكʷʱافات بʨʽلʨجॽة دॽʀقة أثʗʱʰ قʙرة الʙم

أبʛز هʚه الاكʷʱافات الʱي أعادت تʽȞʷل فهʺʻا لاكʶʱاب اللغة الʲانॽة هʨ مفهʨم الʺʛونة العॽʰʸة وما ʴǽʺله  

 مʧ إجاǼات علʺॽة حʨل تȃʛʳة الʻʲائॽة اللغȄʨة. 

 لغة جʗيʗة.. دماغ مʗʱʯد: ʃॻؕ تʹʕʲ الʰʹائॻة اللغȂʦة بʹʯʻʹا العॻʮʶة -2

2-1  ȏʦاك اللغॺة والارتȂʦة اللغॻائʹʰال 

قʙ يʻعʝȞ   (Bilingualism) ساد الاعʱقاد لفʛʱة Ȅʨʡلة Ǽأن تعʠȄʛ الأʡفال الʺʛȞॼ لȃʛʳʱة الʻʲائॽة اللغȄʨة

سلॼاً على مʶارهʦ الʻʺائي والʺعʛفي، اسʻʱاداً إلى فʛضॽة مفادها أن هʚا الʱعʛض الʺʜدوج قʙʴǽُ ʙث تأخʛاً 

 . وفي سॽاق تفʥॽؔ هʚا   (Language Confusion)137أو ارتॼاكاً لغȄʨاً   (Language Delay)لغȄʨاً 

 
  :نʛؗʚمʧ بʧʽ الʺقالات الʱي تʙʴثʗ عʧ الʛʵافات العॽʰʸة  -135

-Rousseau L et Brabant-Beaulieu J, « Le neuromythe des styles d’apprentissage VAK (visuel, auditif, 
kinesthétique) : une tentative de démystification auprès d’apprentis enseignants franco-ontariens », « 
NeuroEducation Journal », Vol 6, N 1, 2020 
-Ulusoy and al, « Neuromyths in Education », « Journal of Theory and Practice in Education»,2023 
-Lafortune S et al, « Méfiez-vous des Neuromythes ! », « AQEP Vivre le primaire », Vol 26, N 2, 2013 
-Allaire-Duquette G et all, « Quand des neuromythes encouragent le sexisme », « ResearchGate Spectre 3», Mai 
2018 
-Torrijos-muelas M and al, « The Persistence of Neuromyths in the Educational Settings : A Systematic Review 
», « Frontiers in Psychology », 2021 . 
136-Basso Demis and Cottini Milvia, « Cognitive neuroscience and education : Not a gap to be bridged but a 
common field to be cultivated », « Sustainability », 2023, vol. 15, no 2, p. 1628 
137-Petitto L, « New discoveries from the Bilingual Brain and Mind Across tgr Life Span : Implications for education 
», « Mind, Brain and Education », V 3, N 4, 2009, P 186-187 
-Bialystok Ellen, Fergus I- M Graik, Luk Gigi, « Bilingualism : consequences for Mind and Brain », « NIH public 
Access, Author Manuscript, National institutes of health » April 2012, P 2 
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، (The Bilingual Paradox)مʺا أسʺʱه مفارقة الʢفل ثʻائي اللغة   (Petitto) الʨʸʱر، انʢلقʗ الॼاحʲة

  .ʙائʶاض الʛʱة للافʹॽʁة نȃح مقارʛʢʱل ʘʽح    ʙلة الأمȄʨʢراسات الʙال ʧلة مʶت سلʜʳأنLongitudinal 

Studies   هॽعل اصʢلح  ما   Șقʴت  Ȑʙم  ʦॽʽوتق  ʙرص اللغȑʨ  (Crawford, 1999) بهʙف   Ǽالʱلʨث 

(Language Contamination)  (اللغة الأم) للغة الأولى ʧامʜʱʺاب الʶʱالاك ʧة مʛȞॼʺاحل الʛʺخلال ال

الʺʙʽانॽة إلى بلʨرة جʺلة مʧ الاسʱʻʱاجات العلʺॽة،   ʙراسات واللغة الʲانॽة (اللغة الأجॽʰʻة). وقʙ أفʹʗ هʚه ال 

 أبʛزها: 

 ǽعʙ الʱعʛض الʺʛȞॼ لॽʶاقات لغȄʨة ثʻائॽة مʲالॽا لʛȄʨʢʱ وȂتقان اللغʧʽʱ معا قʰل سʧ الʝʺʵ سʨʻات.-

إلى تʶع - اللغة (مʧ ثلاث سʨʻات   ȑأحاد ʦعلʱال  ʧات مʨʻس ʙعǼ ةॽثان لغة  تعلʺʨا   ʧيʚفال الʡالأ ʧȞʺت

سʨʻات) مʧ إتقان القʨاعʙ الأساسॽة للغة الʲانॽة خلال الʻʶة الأولى مʧ الʱعلʦ، وقʙ اقʛʱن هʚا الإتقان مع  

شȞلʗ الʯʽʰة الʺʜʻلॽة والʺॽɻʺʱʳة    الانغʺاس الʺʲȞف والʺʻهʳي في اللغة وفي سॽاقات تʙاولॽة مʱعʙدة. ؗʺا

 سॽاقا تعلॽʺॽا أكʛʲ فاعلॽة مʧ الʯʽʰة الॽɿʸة. 

اسʢʱاع الأʡفال الʚيʧ تعلʺʨا لغʧʽʱ مʚʻ الʨلادة أن يʰلغʨا نفʝ مʛاحل تʨʢر الاكʶʱاب اللغȑʨ في ؗل لغة -

 على حʙة في نفʝ الʨقʗ الȑʚ اسʱغʛقه أقʛانهʦ أحاديʨ اللغة في لغʱهʦ الأولى. 

ما ʛʴǽزه  - ॼʷǽه  لغȄًʨا مʛحلॽًا  تʨʢرًا  والʱاسعة  الʲانॽة   ʧس ʧʽب الʲانॽة   ʦهʱلغ تعلʺʨا   ʧيʚال الأʡفال   ʛهʣأ

 الأʡفال أحاديʨ اللغة ولʧؔ في أعʺار مʱʵلفة. 

  ʧعف مʹǽُ الأولى، ولا ʦهʱلغ Ȟʷǽُل أȑ ضʛر على  ثانॽة لا  لغة  تعلʦ الأʡفال  نʵʱʶلʟ مʺا تقʙم أن 

كفاءتهʦ أو ʡلاقʱهʦ اللغȄʨة. وعلॽه، فإن الاعʱقاد الʷائع ʛʹǼورة اكʱʺال إتقان الʢفل للغʱه الأم قʰل الʛʷوع  

وفي سॽاق مʸʱل، أوضح تقʛȄʛ صادر عʧ    .في تعلʦ لغة جʙيʙة هʨ ادعاء ǽفʱقʛ لأȑ سʙʻ علʺي أو عʺلي

الʱعاون والॽʺʻʱة الاقʸʱادǽة عام   قʙرة الإنʶان على اسॽʱعاب وȂتقان لغات مʱعʙدة ȞʷǼل   2007مʤʻʺة 

ʜ الʵاص  ʛؗʺال ʧة عʙʽعȃقلة وʱʶة مॽɼدما ʜاكʛة في مॼʶʱȞʺه اللغات الʚه Ȏفʴُت ،ʛȄʛقʱال ʖʶʴȃو .ʧامʜʱم

 .Ǽاللغة الأم

 الʰʹائॻة اللغȂʦة واللʗونة العॻʮʶة  2-2

Ǽالʛجʨع إلى الأʡفال في مʛحلة ما قʰل الʰلʨغ، أكʙت الأʴǼاث تفʨقهʦ الʨاضح على الॼالغʧʽ في اكʶʱاب  

ʜ الʣʨائف اللغȄʨة عادة في   ʛؗʱت ʧʽة فائقة. ففي حॽʰʸونة عʙل ʧه مǼ نʨعʱʺʱفʹل ما يǼ ʥاللغات، وذل 
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لاسॽʱعاب   ، ʱʶǽعʧʽ دماغ الأʡفال ȞǼلا الʸʻفʧʽ(the left hemisphere) الʸʻف الأʛʶǽ مʧ الʙماغ  

  ʟʸʵʺماغي الʙال ʜʽʴة في ذات الȄʛʺة العʯه الفʚه Ȑʙة لॽانʲَّن اللغة الʜ ُɻت ،ʥاللغات. علاوة على ذل

للغة الأم، وهʨ ما ǽفʛʶ قʙرتهʦ الاسʻʲʱائॽة على الʙʴʱث Ǽاللغة الأجॽʰʻة ʢǼلاقة تʹاهي لغʱهʦ الأصلॽة  

 .138  تʺاماً 

  ʙماغ. وقʙال ʧم ʛʶǽف الأʸʻاً في الॽʳȄرʙت ʜ ʛؗʺʱماغي للʙال ȋاʷʻل الʽʺǽ ،ʛʺفل في العʢم الʙومع تق

ة أجʛتها جامعʱا مॽʷॽغان وتʨرنʨʱ، شʺلʗ رضعاً (أحاديي ومʜدوجي   ʛؗʱʷح في دراسة مʨضʨا بʚلى هʳت

) ʧʽʱȄʛʺع ʧʽʱʯف ʧʺو   6- 4اللغة) ض ،ʛف ا  12- 9أشهʸʻائج أن الʱʻت الʛهʣاً). أʛفال  شهʡالأ Ȑʙل ʛʶǽلأ

ʙ أن هʚا الʸʻف يʨʱلى   ʕؗاً، مʺا يʻس ʛالأصغǼ اه اللغة مقارنةʳاً أعلى تʡاʷة ونǼاʳʱاس ȑʙʰاً يʻس ʛʰالأك

 ʨʺʻاب اللغة مع الʶʱة اكॽادة عʺلॽʀ ًاॽʳȄرʙإلى ما  139ت "ʨʺʻاب الʸأع ʦان "علʙʽح في مʛʢا الʚه ʙʻʱʶȄو .

، وهي فʛضॽة علʺॽة تُفǽُ(Perceptual Wedge Hypothesis) ʅॽؗ ʛʶعʛف Ǽفʛضॽة الʨتʙ الإدراكي  

تʶاهʦ الʳʱارب الॽʴاتॽة الʺʛȞॼة في تʽȞʷل وتʛȄʨʢ الإدراك الȑʛʷॼ، وتʙʴيʙاً في تʺʜʽʽ الأصʨات واسॽʱعاب 

وȃالإضافة إلى الʶلاسة الʱي يʜʽʺʱ بها الأʡفال ثʻائʨʽ اللغة في الʱعلʦ، تعʛف أدمغʱهʦ تʨʢراً بȄʨʽʻاً    .الؔلام

ॼʽة الʙماॽɼة، مʺا يʻعʝȞ على الارتقاء بʣʨائف   ʛؗʱة في الॽابʳǽيلات إʙة تعȄʨة اللغॽائʻʲث الʙ ُɹاً؛ إذ تʣʨʴمل

  ʧʽʱث بلغʙʴʱاث أن الʴǼالأ ʧم ʙيʙالع ʙ ʕؗدة. وتʙʴة مॽɾʛة  معʛʱالة فʡȂة، وॽرات الإدراكʙالق ʜȄʜفي تع ʦهʶǽُ

ʝفʻالǼ قةʲال Ȑʨʱʶرفع م ʧة، فʹلاً عʛاكʚة الȄʨاه، وتقॼʱوالان ʜʽ ʛؗʱة    .الȃʛʳʱه الʚه ʛʺʲُت ،ʥعلاوة على ذل

ʙʵʱم لʱقʦॽʽ  (Metalinguistic tests)الʱعلॽʺॽة تفʨقاً ملʣʨʴاً في الاخॼʱارات اللغȄʨة الفॽʀʨة   ُʁت ʜوهي روائ ،

 الʱفʛʽؔ في اللغة ʤʻؗام مʛʳد. وفي هʚا الʙʸد، أجȐʛ الॼاحʲان جʝʺॽ ؗامʜʻʽ وروʛȃت مʨلؔاهيملؔة  

(James Cummins)    و(Robert Mulcahy)    ةȄʨاللغ Ǽالعʺلॽات  الʨعي   Ȑʨʱʶم لॽʁاس  دراسة 

(Awareness of linguistic operations)     ʗʸة. وخلȄʨخلات اللغʙُ̋ و قʙرة الأʡفال على تʴلʽل ال

 . 140الʱʻائج إلى أن الأʡفال ثʻائʽي اللغة يʱفʨقʨن ʙʳǼارة على أقʛانهʦ أحاديي اللغة في أداء غالॽʰة هʚه الʺهام 

 
138- Mulalic A, Sekmen H, « Benefits of second language education to cognitive skills and overall brain function », « 
International Journal of Education and Teaching » V1, Issue 2, June 2021, p 4 
139-Petitto L.A and al, «The Perceptual Wedge Hypothesis as the basis for bilingual babies phonetic processing advantage: 
New insights from fNIRS brain imaging»، «Brain and language», « Elsevier » 2012, p 130-143 
140- Cummins J and Mulcahy R, « Orientation to language in Ukrainian-English bilingual children », « Child 
development » V 49- N 4 (1239-1242) 
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اللغʧʽʱ يʕدȑ حॽʺʱاً إلى تȌॽʷʻ   ونʛʤاً   Ȑʙعاء إحʙʱاللغة، فإن اس ثʻائʽي   Ȑʙة لॽʰʸة العʳعة الʺعالॽʰʢل

ʧامʜʱم (Co-activation)   لʲʺʱاً يॽʻاً ذهǽʙʴث تʙʴʱʺض على الʛفǽ ʛʺʱʶʺاخل الʙʱا الʚه .Ȑʛللغة الأخ

ʴالة على ʛʡف اللʶان   ॼح اللغة غʛʽ الʺʱʶهʙفة، وهʨ ما ǽفʛʶ حʙوث Ǽعʠ الʨʤاهʛ اللغȄʨةؗ  في ضʛورةؗ 

(Tip-of-the-tongue states)  ʦȞʴات تॽآل ʛȄʨʢماغ إلى تʙه الʳʱي، يʺʳاخل الʺعʙʱا الʚاجهة هʨʺول .

الʻʱفǽʚʽة الʣʨائف   ʜȄʜتع على  أساساً   ʙʺʱتع تʨجॽه   (Executive Functions) صارمة   ʧع الʺʕʶولة 

ॽة. ونʳॽʱة لهʚه الʺʺارسة الʺ ʨؗلʶة والॽɾʛات الʺعॽه العʺلʚه ʧولة عʕʶʺة الॽʰʸات العȞॼʷع الʹʵة، تʛʺʱʶ

الʣʨائف لعʺلॽة إعادة تʽȞʷل مʛنة، مʺا ʻʺǽح الʺʱعلʦ وتʙʴيʙاً في مʛحلة الʢفʨلة ؗفاءة اسʻʲʱائॽة في حل  

 .141الʺȞʷلات، والʦȞʴʱ في الانॼʱاه، وتȌॽʰʲ الʺʱʱʷات، لاسॽʺا في الʺهام ذات الॽʰʢعة الȄʛʸॼة الʺȞانॽة

 الʰʹائॻة اللغȂʦة والعʸلॻات الʘهʹॻة العلॻا  2-3

Ȍفال فقʡالأ ʙʻة عॽلغة ثان ʦعلʱة لॽʰʸات العॽابʳǽاحل  لا تقف الإʛماغ في مʙاً للॽʀل درعاً واȞʷʱل ʙʱʺبل ت ،

مʱقʙمة مʧ العʺʛ. ففي سॽاق الʨʢʱر الʻʺائي، ǽُعʙ تعلʦ اللغات الأجॽʰʻة عاملاً حاسʺاً في تʧʽʶʴ ؗفاءة  

الʚاكʛة والʣʨائف الʙماॽɼة العامة للʛاشʙيʧ. وتʛʰز أهʺॽة هʚا العامل ȞʷǼل خاص في مʨاجهة الʨʵॽʷخة  

 َّʛي تُعʱة؛ والॽɾʛر  الʺعʨهʙʱا الʚعلامات ه ʙʶʳʱا. وتॽة العلॽʻهʚات الॽاجع ؗفاءة العʺلʛʱاً بॽʰʸاً وعॽجʨلʨʽف ب

فاءة الʣʨائف الʻʱفǽʚʽة، ضعف الʚاكʛة العاملة،  في مʨʺʳعة مʧ الʺʕشʛات، أبʛزها: فقʙان الʚاكʛة، انʵفاضؗ 

 ʨة الʺعلʳعة معالʛفي س ȍʨʴء الʺلȌॼة، والȄʨة اللغʳرة على الʺعالʙاجع القʛر   . 142مات تʨهʙʱأن ال ʦورغ

ǽُعʙ سʛʽورة بʨʽلʨجॽة حॽʺʱة ʛʺǽ بها الإنʶان، إلا أن الأʴǼاث العॽʰʸة   (Cognitive decline) الʺعʛفي

ʙ أن تʛاكʦ الʛʰʵات اللغȄʨة ʶǽهʦ في بʻاء ما ǽُعʛف   ʕؗتǼفيʛي الʺعʡاॽʱالاح (Cognitive Reserve)  

وʵȄفف هʚا الاحॽʱاʡي مʧ حʙة الʙʱهʨر، حʘʽ يȑʙʰُ ثʻائʨʽ اللغة ؗفاءة أعلى مʧ أقʛانهʦ أحاديي اللغة في  

ارتॼاॽʡة   علاقة  وجʨد  إلى  الʺعॽʢات   ʛʽʷُوت الʺȞʷلات.  وحل  الانॼʱاهي،   ʦॽʤʻʱوال  ،ʦعلʱال اسʛʱاتॽʳॽات 

 صلاǼة الȞॼʷات العॽʰʸة، وزادت واضʴة؛ فؔلʺا ؗان الانغʺاس في اكʶʱاب اللغة الʲانॽة مʛȞॼاً، تعʜزت 

 

 
141- Morales J-Calvo A-Bialystok E, « Working memory development in monolingual and bilingual children », « 
Journal of experimental child psychology » V 114, Issue 2, February 2013, P 187-202 
142- Antoniou M-Gunasekera Geshri M- Wong Patrick C M, « Foreign language training as cognitive therapy for 
age-related cognitive decline : A hypothesis for future research », 
« Neuroscience and biobehavioral reviews », Elsevier, V 37, Issue 10, part 2, December 2013, P 2689-2698 
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قʙرة الʙماغ على مقاومة أعʛاض الʨʵॽʷخة الʺعॽɾʛة والأمʛاض العॽʰʸة ؗالʛʵف، مʺا ʧʺʹǽ الʴفاȍ على  

 .جʨدة الॽʴاة الʚهॽʻة لفʛʱات أʨʡل

ولا ǽقف الأثʛ العʰʸي للʻʲائॽة اللغȄʨة عʙʻ حʙود تعʜȄʜ الʣʨائف الʻʱفǽʚʽة، بل يʳʱاوزه لʙʴॽُث تعʙيلات  

الʛمادǽة  ʧʽالʺادت  ʦʳح تʢال  عʺॽقة  أدمغة   (White matter) والॽʰʹاء (Gray matter) بȄʨʽʻة  في 

. وقʙ تعʜز هʚا الʛʢح Ǽʺعॽʢات دॽʀقة وفʛتها تقॽʻات الʛȄʨʸʱ العʰʸي الॽʣʨفي، 143الأʡفال ثʻائʽي اللغة  

 ȑʨيل اللغʙʰʱاء مهام الʻماغي أثʙال Ȍॽʷʻʱال Ȍائʛت خʙي رصʱوال (Language switch)   ةʙففي دراسة رائ .

، ʡُلʖ مǼ (fMRI)  ʧاسʙʵʱام الʛنʧʽ الʺغʻاʶॽʡي الॽʣʨفي (Hernandez et al) أعʙها هʛʽنانʙيʜ وزملاؤه

 ȍʨʴمل ʙاعʸت ʧائج عʱʻال ʗفʷ ʧʽ يʱقʨʻن الإسॼانॽة والإنʳلȄʜʽة تॽʺʶة صʨر Ǽالʻʱاوب بʧʽ اللغʧʽʱ. وؗ مʷارؗ

الفʟ الʰʳهي الʤهȄʛة الʳانॽʰة   ، وهي الʺʢʻقة  (Dorsolateral prefrontal cortex)في نʷاȋ قʛʷة 

ʺا أثʗʱʰ الʙراسة انʛʵاȋ بॽʻات عॽʰʸة أخȐʛ في آلॽات الʦȞʴʱ الʺعʛفي   الʺʨʴرȄة لإدارة الʣʨائف الʻʱفǽʚʽة.ؗ 

 ʖانʳائي الʻث ȑʨي العلʷالهام ʅॽɿلʱاً الʙيʙʴيل، وتʙʰʱوال (Bilateral supramarginal gyri)     ʅॽɿلʱوال

 . (Left inferior frontal gyrus)144لʰʳهي الʶفلي الأʛʶǽا

وتُعȐʜ هʚه الʨʴʱلات الȄʨʽʻʰة والॽɿॽʣʨة إلى خاصॽة أصʽلة في الʙماغ الȑʛʷॼ تُعʛف Ǽاللʙونة أو الʺʛونة 

ʧȞّ الʳهاز العʰʸي مʧ إعادة تʦॽʤʻ شȞॼاته وتعʙيل  (Neuroplasticity) العॽʰʸة   ؛ وهي الʙيʻامॽة الʱي تُ̋

بʱʽʻه الفȄʜʽائॽة اسʳʱاǼةً للʳʱارب الʺʙʳʱʶة والʱعلʺات الʢارئة. وتʳʱلى أقʸى درجات هʚه الʺʛونة والʱي  

في ʣاهʛة الʱعʠȄʨ الʶʴي؛   (Neural Reuse) تʱقاʡع نȄʛʤاً مع فʛضॽات إعادة الاسʙʵʱام العʰʸي

اللغة  لʙʵمة  الॽɻʺʶة  للʺعالʳة  الʺʸʸʵة  العॽʰʸة  الȞॼʷات  تʨجॽه   ʦالأص  ʟʵʷال دماغ   ʙʽعǽُ  ʘʽح

ل الॽɻʺʶة  الॼاحات  تʨʱسع  بʻʽʺا  الإشارȄة،  ؗانʗ  الȄʛʸॼة  الʱي  القȄʛʷة   Șʡاʻʺال  ʛʺعʱʶʱل  ʧʽفʨفȞʺال  Ȑʙ

  145مʸʸʵة أصلاً لʺعالʳة الʺʙخلات الȄʛʸॼة.

 

 
143- Mohades S G and al, « DTI reveals structural differences in white matter tracts between bilingual and 
monolingual children », « Brain research » V1435, Elsevier, 30 January 2012, P 72-80 
144- Hernandez A E et al, « In Search of the Language Switch : An fMRI Study of Picture Naming in Spanish-
English Bilinguals », « Brain and Language », V 73, Issue 3, July 2000, P 421-431 
145- Menn L, « Psycholinguistics : introductions and applications », « Plural publishing» second édition 2017 
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تأسʶॽاً على ما سȘʰ، يʧʽʰʱ أن الʻʲائॽة اللغȄʨة تʳʱاوز ʨؗنها مʛʳد مʺارسة تʨاصلॽة لȞʷʱل مʴفʜاً حॽʁॽʁاً  

الॽʻʰة العॽʰʸة للʙماغ. فʺʧ خلال مʙʰأ الʺʛونة العॽʰʸة، وما يʛافقه مʧ تعʜȄʜ للʣʨائف   لإعادة Ȟॽʂلة 

الفائقة قʙرته  الʙماغ   ʗʰʲُي الʺعʛفي،  للاحॽʱاʡي  وʻȃاء  والॽɿॽʣʨة    الʻʱفǽʚʽة  الॽʴȄʛʷʱة  مʨارده   ʅॽʽؔت على 

لاسॽʱعاب أنʶاق لغȄʨة مʱعʙدة. غʛʽ أن هʚا الʅॽؔʱ العʰʸي لا ʙʴǽث Ǽʺعʜل عʧ آلॽات الʱعلʦ واشʱغال  

الʱقȄʛȄʛة   الʚاكʛة  نʤاما  رأسها  وعلى  الʺعॽɾʛة،  الأنʤʺة  اسʲʱʺار   ȐʙʺǼ وثॽقاً  ارتॼاʡاً   Ȍॼتʛي بل  الʚاكʛة، 

الʺʛʵجات، يʛʰز تʶاؤل جʨهȑʛ حʨل ॽɿॽؗة اسʲʱʺار هʚه الʺعॽʢات العلʺॽة في والإجʛائॽة. بʻاءً على هʚه  

اللغȄʨة، فʧȞʺǽ ʅॽؔ بʻاء مقارȃة   الʴقل الȑʨȃʛʱ؛ فإذا ؗان الʙماغ يʱفاعل Ȟॽʂلॽاً ووॽɿॽʣاً مع الʺʙخلات 

ʅॽʣʨ  ديʙاكॽȞॽʱة تʙʻʱʶ إلى الأسʝ اللغȄʨة العॽʰʸة لاكʶʱاب اللغة؟ وهʨ ما ǽقʨدنا إلى اسʷؔʱاف سʰل ت

هʚه الʻʺاذج العॽʰʸة في هʙʻسة وتʦॽʺʸ مʻاهج تعلॽʺॽة تʱʺاهى مع الȄʛʢقة الॽɻॽʰʢة الʱي يʱعلʦ بها الʙماغ  

.ȑʛʷॼال 

 هʹʗسة الʯعلʤ: الأسʛ العॻʮʶة لʤॻʸʶʯ مʹهاج تॻʮʠقي لʯʸعلʸي اللغة الʰانॻة -3

أولʺان لʺاȞǽل  الإجʛائي   /ȑʛȄʛقʱال الʨʺʻذج   نقلة  Procedural (DP)Model/Declarative146 شȞل 

العقل ذات الانغلاق   (Modularity of Mind) إʨʺॽʱʶǼلʨجॽة أحʙثʗ قॽʢعة صʴȄʛة مع نȄʛʤة نʺॽʢة 

 .  (Dual-Processing Model) الʺعلʨماتي، لʕʽسʝ لʺʙʰأ الʺعالʳة الʺʜدوجة للغة

وȂعادة   العʰʸي   ʛȄوʙʱال إعادة  فʛضॽات  مع  عʹȄʨاً  تʱقاʡع  تʨʢرȄة  مʛجॽɻة   ʧم الʨʸʱر  هʚا   Șلʢʻي

  ȑʨع اللغȄʨʢʱة الॽضʛخلال ف ʧʺام؛ فʙʵʱالاس(Co-optation Hypothesis)  ماغʙأولʺان أن ال Ȑʛي ،

لʦ يʛؔʱʰ بॽʻات عॽʰʸة مʱʶقلة للغة، بل أعاد تʅॽʣʨ أنʤʺة ذاكʛة أقʙم تʨʢرȄاً لʙʵمة هʚه الʺلؔة الʺعॽɾʛة 

 . وʨʺȃجʖ هʚا الʻʱاʛʣ الॽʣʨفي والʴȄʛʷʱي، ǽُفʥؔ الʨʺʻذج الʺلؔة اللغȄʨة إلى نʤامʧʽ مʱʺايʧȄʜ:  147الʺعقʙة

 
 :مʻها  تȞʷل هʚا الʨʺʻذج في مʨʺʳعة مʧ الأوراق الॽʲʴॼة لʺاȞǽل أولʺان، نʨرد -146

- ULLMAN, Michael «A neurocognitive perspective on language: The declarative/procedural model» ، «Nature 
reviews neuroscience» , 2001, vol. 2, no 10, p. 717-726. 
-ULLMAN, Michael « Contributions of memory circuits to language : The declarative/procedural model », « 
Cognition » 2004, vol. 92, no 1-2, p. 231-270. 
- ULLMAN, Michael « The declarative/procedural model : A neurobiological model of language learning, 
knowledge, and use », « Neurobiology of language », 2016. p. 953-968. 

 تʰʱلʨر هاته الفʛضॽة في مقالات أولʺان الʶاǼقة، ؗʺا تʤهʛ في: - 147
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ʧʽʸُɹ)،  (Declarative Memory)الʚاكʛة الʱقȄʛȄʛة  -أ ʜة في الفʟ الʙʸغي الأوسȌ (وتʙʴيʙاً ال ʛؗʺʱʺال :

Ȟل الʴاضʻة العॽʰʸة لـلʺعʦʳ الʚهʻي واكʶʱاب الʺفʛدات.   ُ̫ɦ  والʱي تعʙʺʱ الʱعلʦ الȄʛʶع والȄʛʸح، ل

 (Basal ganglia) : الʺʙعʨمة ȞॼʷǼات العقʙ القاعǽʙة(Procedural Memory)الʚاكʛة الإجʛائॽة  -ب 

  ʙاعʨوالق ȋي للأنʺاʳȄرʙʱال ʦعلʱفي ال ʟʸʵʱȄعي، وʨاق الʢعʺل خارج نǽ امʤة، وهي نॽهʰʳال ʛوائʙوال

ʰʽي ʛؗʱال ʙʽلʨʱي والʻهʚال ʨʴʻك الأساسي للʛʴʺعله الʳǽ لة، مʺاʶلʶʱʺة فهʺاً    .الॽائʻʲة الॽʻʰه الʚا هʻح لॽʱُوت

أعʺȘ للʛʽʶورة الإدراكॽة لʺʱعلʦ اللغة الʲانॽة، مʺا ǽفʛض ضʛورة اسʲʱʺار هʚا الʱʺايʜ العʰʸي في صॽاغة  

   .هʙʻسة ديʙاكॽȞॽʱة دॽʀقة

لʺʱعلʺي اللغات الʲانॽة عʺʨما واللغة  (Translational Curriculum) يʢʻلȘ تʦॽʺʸ الʺʻهاج الॽʰʢʱقي

العॽȃʛة Ǽالʨʸʵص مʧ حॽʺʱة ملاءمة الاسʛʱاتॽʳॽات الʙيʙاكॽȞॽʱة مع الॽʰʢعة الʺʜدوجة لʺعالʳة اللغة. ففي  

سॽاق اكʶʱاب لغة ثانॽة، ʤǽُهʛ الʺʱعلʺʨن الʛاشʙون مʽلاً عॽʰʸاً للاعʱʺاد الʱعȄʨʹي على الʚاكʛة الʱقȄʛȄʛة  

ʧʽʸُɹ و  الفʟ الʙʸغي الأوسȌ، لʳʱاوز الʛʱاجع الʻʺائي في ؗفاءة الʚاكʛة الإجʛائॽة الʺʛتʢॼة  الʱي يʙيʛها ال

القاعǽʙة  ʙالعقǼ.    ʖأولى، وج الʺʶار. ففي مʛحلة  ثʻائॽة  الʨʽʰلʨجي ǽفʛض هʙʻسة مʻهاجॽة  الʺعʢى  هʚا 

ʺفʛدات والقʨالʖ  عʛʰ الʱقʦǽʙ الȄʛʸح لل (Fast mapping) اسʲʱʺار قʙرة الʚاكʛة الʱقȄʛȄʛة على الʱعلʦ الȄʛʶع 

. Ǽالʺʨازاة مع ذلʥ، يʢʱلʖ اسʢॼʱان الأنʶاق الȄʨʴʻة والॽɾʛʸة تفعʽل الʚاكʛة  (Chunks) اللغȄʨة الʳاهʜة

وتʛؔارا   مʲȞفة  لʺʺارسة   ʦعلʱʺال  ʠȄʛتع ǽقʱʹي  ما   ʨي، وهʳȄرʙʱوال الʢॼيء   ʦعلʱالǼ  ʦʶʱت الʱي  الإجʛائॽة 

ॽʰʽة داخل سॽاقات تʨاصلॽة حॽة ʛؗʱال ȋللأنʺا. 

الॼؔح  آلॽة  الʙʽʰاغʨجي   ʦॽʺʸʱال هʚا  يʛاعي   ،ʥلʚل الॽʣʨفي (Blocking) إضافة  الʱأرجح     ومʙʰأ 

(Seesaweffect)    ʧع الʙماغ   Șʽعǽ  ʙق  ʙاعʨللق والʺʛʳد  الȄʛʸح   ʧʽلقʱال في   ȋاʛفالإف  .ʧʽامʤʻال  ʧʽب

اسʢॼʱانها آلॽاً؛ لʚا ʧʺȞǽ الʴل في الʙʱرج مʧ الʱعلʦ الʨاعي للʺʙخلات الʺعॽʺʳة نʨʴ الانغʺاس الʹʺʻي  

ॽʰʽة. هʚا الʺʶار ʧʺʹǽ انʱقال الॽʶادة العॽʰʸة تʙرॽʳȄاً مʧ مʛا ʛؗʱات الॽʻʰف في الʲȞʺوال ȑʛȄʛقʱال Ȏفʴال ʜك

ا. وتॽʁॽʰʢاً، يʛʱُجʦَ ذلʥ عʛʰ أنʢʷة تʨاصلॽة مقʙʽة Ǽالʛʶعة    نʨʴ شȞॼات الأتʺʱة الإجʛائॽة وتʙʴيʙاً Ǽاحة بʛوؗ

 
- DEHAENE, Stanislas et COHEN, Laurent. Cultural recycling of cortical maps. Neuron, 2007, vol. 56, no 2, p. 
384-398 
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(كʛؔʱار أسʯلة نʺॽʢة) تʺʻع الاسʛʱجاع الʨاعي للقاعʙة، وتʱؔفي ǼالʖȄʨʸʱ الʹʺʻي للأخʢاء. لʨʴʱʽل الفعل  

 .Șʽي دقʰʸخل عʙفة إلى تʛنقل للʺع ʧي مȞॽʱاكʙيʙال 

الȄʨȃʛʱة تُقʙم هʙʻسة ديʙاكॽȞॽʱة مʨʢʱرة تʛʺʲʱʶ اللʙونة الʙماॽɼة  -وخلاصة القʨل، إن هʚه الʺقارȃة العॽʰʸة  

الʱلقائॽة   الʢلاقة   ʨʴة نʱثاب الʺʱعلʢʵǼ ʦى  وتʨجॽه  لʳʱاوز حʨاجʜ الاكʶʱاب  الʚاكʛة،  نʺاذج   ʧعʹا مȃو

 .الʺʙʱʶامة

 :خاتʸة
انʢلȘ هʚا الʺقال مʧ تॼʱع سॽاق ʣهʨر مʢʸلح العلʨم العॽʰʸة الȄʨȃʛʱة، مʻʽʰاً ʅॽؗ بʛزت الʴاجة الʺلʴة 

 إلى تʛʽʶʳ الفʨʳة القائʺة بʧʽ نʱائج الأʴǼاث الʺȄʛʰʵة الॽʀʙقة والʺʺارسات الॽɿʸة الʨاقॽɻة. وقʙ تʳلى شʛح 

والʚاكʛة، والانॼʱاه إلى   الʙماغ،  بॽʻʰة  الʺʱعلقة  الʙراسات  نʱائج  الهادف إلى تʛجʺة  هʚا الʺفهʨم في مʶعاه 

اسʛʱاتॽʳॽات تعلॽʺॽة ملʺʨسة، تʛاعي إǽقاع الʨʺʻ الʺعʛفي والفʛوق الفʛدǽة، وتʷؔʱʶف الʱفاعلات العʺॽقة  

ʦعلʱة وفعل الॽجʨلʨʽʰات الॽالعʺل ʧʽب. 

  ʅॽؗ ًزاʛʰماغ واللغة، مʙال ʧʽة بʙعة العلاقة الʺعقॽʰʡ ة، أوضح الʺقالॽانʲاللغات ال ʦة تعلȃاق مقارॽوفي س

  سلʻʢا الʹʨء على ʣاهʛة الارتॼاك   في هʚا الʙʸد،أن معالʳة لغة أجॽʰʻة تعʙ مʧ أعقʙ الʺهام الإدراكॽة.  

ʅॽ يʙʱخل الʙماغ لإدارتها، حʘʽ يʧʽʰʱ أن الʳهʙ الʺعʛفي الهائل الʻاتج عʧ الʙʰʱيل والʺʛاوحة   اللغȑʨ وؗ

بʧʽ لغʧʽʱ أو أكʛʲ لا ǽُعʙ عائقاً، بل ʲʺǽل تʺʻȄʛاً عقلॽاً مʲȞفاً ǽعʜز الʣʨائف العلॽا للʙماغ مʲل الانॼʱاه،  

 والʚاكʛة العاملة، وحل الʺȞʷلات... 

 ȑʛʷॼماغ الʙة؛ فالॽʰʸونة العʛʺونة أو الʙف بـاللʛعǽُ أساساً إلى ما Ȑʜعǽُ Șʽʺابي العʳǽالإ ʛا الأثʚإن ه

يʱʺʱع Ǽقʙرة فائقة على تعʙيل بʱʽʻه العॽʰʸة بʻاءً على تʳارʻȃا، حʘʽ يʕدȑ تعلʦ لغة ثانॽة إلى زȄادة ʲؗافة  

ة عʛʰ مʛاحل العʺʛ الʺʱʵلفة؛ ففي الʢفʨلة الʺʛȞॼة،  الʺادة الʛمادǽة والʺادة الॽʰʹاء. وتʺʙʱ مȞاسʖ هʚه اللʙون

  ʛȄʨʢة وتॽه أصلॼة شȄʨاب ؗفاءة لغʶʱماغ معاً لاكʙفي الʸغال نʱة واشॽونة العالʛʺه الʚفال هʡف الأʣʨي

ॼار الʧʶ، فقʙ دحʹʗ الأʴǼاث الʙʴيʲة فʛؔة تʨقف نʺʨ الʙماغ، وؗ  ʧيʙاشʛال ʙʻة. أما عॽɾʛالʺع ʦراتهʙق  

  ȋاʛʵة أن الانʙ ʕؗل فعال في مȞʷǼ ʦهʶة تʙيʙة جॽʰʸع ȌǼاء رواʻاصل بʨة يʙيʙلغة ج  ʦة تعلȃʛʳفي ت 
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 .الʴفاȍ على صʴة الʙماغ وتأخʣ ʛʽهʨر أعʛاض الʛʵف والʨʵॽʷخة الʺعॽɾʛة 

كإʡار تفȑʛʽʶ مʧʽʱ لفهʦ آلॽات   وتʳȄʨʱاً لهʚا الفهʦ الʨʽʰلʨجي والʺعʛفي، اسʙʻʱ الʺقال إلى نʺʨذج أولʺان

 اكʶʱاب اللغة عʛʰ الʚاكʛة الʱقȄʛȄʛة والإجʛائॽة. وقʙ سعʻʽا إلى تǼ Șʽʰʢعʠ مॼادȏ هʚا الʨʺʻذج عʺلॽاً في

تʦॽʺʸ مʻهاج تعلॽʺي للغة الʲانॽة، Ǽʺا ʧʺʹǽ تقʦǽʙ تȃʛʳة تعلॽʺॽة تʨʱافȘ مع الॽʰʢعة الʨʽʰلʨجॽة لاشʱغال  

 .الʙماغ

خʱاماً، ʧȞʺǽ القʨل إن تعلʦ لغة أجॽʰʻة يʳʱاوز ʨؗنه مʛʳد اكʶʱاب لأداة تʨاصلॽة، بل هʨ الاسʲʱʺار الأنʳع  

والأكʛʲ شʺʨلॽة في صʴة الʙماغ ومʛونʱه، مʱفʨقاً بʚلʥ على الʛʽʲؔ مʧ بʛامج "الʙʱرʖȄ العقلي" الʱقلǽʙʽة،  

ʦعلʱʺلل ʧʺʹॽدة أفʹل، لʨاة ذات جॽة أعلى وحॽɾʛة، ؗفاءة معȄʛʺحلة عʛم ȑفي أ. 

 الʙʸاجع: 
− Allaire-Duquette, G., et al. (2018). Quand des neuromythes encouragent le sexisme. 

ResearchGate Spectre 3. 
− Antoniou, M., Gunasekera, G. M., & Wong, P. C. M. (2013). Foreign language training as 

cognitive therapy for age-related cognitive decline : A hypothesis for future research. 
Neuroscience and Biobehavioral Reviews, Elsevier, 37(10), 2689-2+698. 

− Basso, D., & Cottini, M. (2023). Cognitive neuroscience and education : Not a gap to be 
bridged but a common field to be cultivated. Sustainability, 15(2), 1628. 

− Bialystok, E., Craik, F. I. M., & Luk, G. (2012). Bilingualism : consequences for Mind and 
Brain. NIH Public Access. 

− Cummins, J., & Mulcahy, R. (1978). Orientation to language in Ukrainian-English bilingual 
children. Child Development, 49(4), 1239-1242. 

− Dehaene, S., & Cohen, L. (2007). Cultural recycling of cortical maps. Neuron, 56(2), 384-
398. 

− Fischer, K. W., et al. (2007). Why Mind, Brain, and Education ? Why now ? Mind, Brain 
and Education, 1(1). 

− Hernandez, A. E., et al. (2000). In Search of the Language Switch : An fMRI Study of Picture 
Naming in Spanish-English Bilinguals. Brain and Language, 73(3), 421-431. 

− International Mind, Brain and Education Society (IMBES). Website : www.imbes.org. 
− Lafortune, S., et al. (2013). Méfiez-vous des Neuromythes ! AQEP Vivre le primaire, 26(2). 
− Menn, L. (2017). Psycholinguistics : introductions and applications (2nd ed.). Plural 

Publishing. 
 
 



 

 

178 

 
 
− Mohades, S. G., et al. (2012). DTI reveals structural differences in white matter tracts 

between bilingual and monolingual children. Brain Research, Elsevier, 1435, 72-80. 
− Mondal, K., & Chellamani, K. (2017). Neuro-Education : The Myths and Realities. Journal 

of Indian Education, 119-120. 
− Morales, J., Calvo, A., & Bialystok, E. (2013). Working memory development in 

monolingual and bilingual children. Journal of Experimental Child Psychology, 114(2), 187-
202. 

− Mulalic, A., & Sekmen, H. (2021). Benefits of second language education to cognitive skills 
and overall brain function. International Journal of Education and Teaching, 1(2), 4. 

− Nilsson, J., et al. (2021). Second Language Learning in Older Adults : Effects on Brain 
Structure and Predictors of Learning Success. Frontiers in Aging Neuroscience, 13. 

− Nouri, A. (2013). Practical strategies for Enhancing Interdisciplinary Collaboration in 
Neuroeducational Studies. International Journal of Cognitive Research in Science, 
Engineering and Education, 1(2), 94-100. 

− OECD & CERI. (2007). Understanding the brain : The Birth of a Learning Science 
(Comprendre le cerveau : Naissance d’une science de l’apprentissage). 

− Petitto, L. A. (2009). New discoveries from the Bilingual Brain and Mind Across the Life 
Span: Implications for education. Mind, Brain and Education, 3(4), 186-187. 

− Petitto, L. A., et al. (2012). The Perceptual Wedge Hypothesis as the basis for bilingual 
babies phonetic processing advantage : New insights from fNIRS brain Imaging. Brain and 
Language, Elsevier, 130-143. 

− Putney, L. G., & Green, J. L. (2010). The Roots and Routes of Teacher-Based Action 
Research and Curriculum Inquiry : An Historical Perspective. Curriculum Development - 
Evaluation and Research. 

− Rousseau, L., & Brabant-Beaulieu, J. (2020). Le neuromythe des styles d’apprentissage 
VAK: une tentative de démystification auprès d’apprentis enseignants franco-ontariens. 
NeuroEducation Journal, 6(1). 

− Schwartz, M., & Gerlach, J. (2011). The Birth of a Field and the Rebirth of the Laboratory 
School. Educational Philosophy and Theory, 43(1), 67. 

− Torrijos-Muelas, M., et al. (2021). The Persistence of Neuromyths in the Educational 
Settings: A Systematic Review. Frontiers in Psychology. 

− Ullman, M. T. (2001). A neurocognitive perspective on language : The 
declarative/procedural model. Nature Reviews Neuroscience, 2(10), 717-726. 

− Ullman, M. T. (2004). Contributions of memory circuits to language : The 
declarative/procedural model. Cognition, 92(1-2), 231-270. 

− Ullman, M. T. (2016). The declarative/procedural model : A neurobiological model of 
language learning, knowledge, and use. Neurobiology of Language, 953-968. 

− Ulusoy, T., et al. (2023). Neuromyths in Education. Journal of Theory and Practice in 
Education, 75. 
 


